
Kassensturz Bestandsaufnahme am :

Beschreibung Kontostand "+" Kontostand "-"

1. Bank 1

2. Bank 2

Zwischensumme 1 0 0

3. Kreditkarte 1

4. Kreditkarte 2

Zwischensumme 2 0 0

5. Sparkonto 1

6. Sparkonto 2

7. vermögensw.Leistungen

8. Tagesgeldkonto

9. Lebensversicherung

10. Bausparvertrag

11. private Rentenversicherung

12. Festgeldkonto

SUMME 0

Regelmässige Einnahmen monatliche Einnahme

1. Gehalt/Lohn

2. Rente

3. Kindergeld

4. Einkommen aus selbst.Arbeit

5. Bafög

6. Erziehungsgeld

7. Arbeitslosengeld

8. Sozialhilfe/Hartz IV

9. Krankengeld

10. Wohngeld

11. Einnahme aus Vermietung

12. Zinseinkünfte

13. sonstiges

SUMME 0
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Regelmässige Ausgaben monatliche Ausgabe jährl. Ausgabe

1. Miete

2. Hypothek

3. Strom

4. Gas

5. Heizöl/Kohlen

6. Wasser

7. Telefon/Internet

8. Mobiltelefon 1

9. Mobiltelefon 2

10. Rundfunkgebühr GEZ

Zwischensumme Wohnen 0 0

11. Einkommenssteuer

12. Grundsteuer

13. Kapitalertragsteuer

14. Hundesteuer

Zwischensumme Steuern 0 0

15. Lebensversicherung

16. Berufsunfähigkeitsversicherung

17. Haftpflichtversicherung

18. Hausratversicherung

19. Rechtsschutzversicherung

20. Unfallversicherung

21. private Krankenversicherung

22. Auslandsreisekrankenvers.

Zwischensumme Versicherungen 0 0

23. Leasingrate Auto

24. Kreditrate Auto

25. Kfz-Versicherung

26. Kfz-Steuer

27. Benzinkosten

28. Beitrag Automobilclub

29. Fahrtkosten (Bus,Bahn etc.)

30. Wartung/Reparatur

Zwischensumme Fahrkosten 0 0

31. Sportverein/Fitnessclub

32. sonstige Beiträge

33. Bankgebühren

Zwischensumme Beiträge 0 0

34. Tilgungsrate Kredit

Zwischensumme Kredit 0 0

35. Unterhaltsverpflichtung

Zwischensumme Unterhalt 0 0

Anmerkung:

Alle Ausgaben, die einmal 

jährlich anfallen, werden in 

die Spalte "jährl.Ausgaben" 

eingetragen.

Die Spalte "monatliche 

Ausgaben" bleibt dann frei!
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